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Riscuri si amenintari
Conturile de sacial media sunt expuse La diverse riscuri cibernetice, iar utilizatoril ar trebui s3 fie
constienti de_amenintarile poten;vale penuru 5i proteja nformaile persorale 51 prezenia
ontine. lati cateva riscuri cibernetice comune asociate conturilor de social media:

Preiuarea coptrol ssupra conculut (Account Taksover Attack - ATO): Atacaori cbematic
pot incerca sa obtind acces neautorizat la conturile tale de social media prin ut; role
furate sau exploatare de vulnerabi Dupd ce au obfinut controlul, ei “oox sati fure
identitatea, s posteze informatii false ori =Pyl (ot e informatii sensibile.

E
8

Atacuri de phishing: Phishing-ul implica inducerea in eroare a utilizatorilor pentru a fumiza
informaiisencibile cum ar f date de autentiicre, personale sau inanciare. Atacatori reusesc
i le extraga de la utilizatori prin prezentarea unor scenarii si pretexte diverse, in care potentiala
victima este incurajata si funizeze datele. Atacatorii fac uz de tehnici de inginerie sociald si de
slement d identitate vzl care i rolul de  afer o coak de ncrders 3 egitmitate actiun

Un exemplu ar fi site-urile clona, care araté similar cu cel original, dar care este esibil pe un
domeniu diferit. Utilizatorii sunt contactati prin e-mail, sms, social media ori plalforme de tip
chat. Mesajele includ linkuri malitioase cu rolul de a redirectiona potentiala victima cétre pagini
de autentificare frauduloase, controlate de atacatori si menite si le captureze credentialele.

Distrbuia de malware: Atacator cbemetit pt utilza platformele de social media pentru 2
distribui malware. Acest lucru se poate intampla prin Link-uri sau atagamente malitioase in
mesaje sau postiri. i i pe atests ink ur, se poate instala malware pe dispozitivul tau.

Inginerie sociala: Atacatorii cibernetici pot folosi tehnici de inginerie socialé pentru a manipula
utilizatorii §i a-i determina s& dezviluie informatii sensibile. Acest lucru ar putea implica
deghizarea atacatorilor in prieteni, cunostinte sau persoane de incredere, pentru a obtine acces
la informatii sensibile.

Mésuri de combatere

Protejarea conturilor tale de social media este esentiala pentru a-ti pastra informatiile personale
in sigurant i a preveni accesul neautorizat. Céteva sfaturi:

Parole puternice: Creeazd parole puternice, cu o combinatie de litere mici i mar, cifre 5i

caractere speciale, Evita parolele evidente, cum ar fi datele de nastere sau numele de familie.

Autentificare n doi pasi (2FA): Activeazi autentificarea in doi pasi pentru un strat suplimentar

le securitate. Acest lucru implica furnizarea unui cod generat pe dispozitivul tau mobil sau prin

e-mail, in plus fata de parola.

Acluallxan regulate ale parolelor: Schimba parolele periodic §i evita folosirea aceleiasi parole
entru mai multe conturi. Parola trebuie s fie distincta pentru fiecare cont.

Revizuirea setarilor de confidentialitate: Verifica si ajusteaza regulat setarile d

confidentialitate pentru a controla cine poate vedea informatiile tale si cine poate interactiona

cu continutul tau,

Evitarea linkurilor suspecte: Fii precaut in privinta link-urilor si atasamentelor primite prin

mesaje sau e-mail. Nu accesa link-uri suspecte sau provenite de la surse necunoscute.

Atentie la incercérile de phishing: Fii constient de posi osibile i de phishing si nu furniza

iciodata informayii personale sau date de Canectare, i ura unor soicitir suspecte,

Actualiziri regulate ale aplicatiilor: Asiguri-te ci aplicatiile de social media si cele asociate sunt

actualizate la ultima versiune, pentru a beneficia de cele mai recente optiuni de securitate.

Verificarea sesiunilor active: Monitorizeazi sesiunile active si dispozitivele conectate la contul
tau de social media. Deconecteaza sesiunile neautorizate.

Folosirea unui VPN: Daci te conectezi la conturile tale de social media pe retele publice,
utilizeazi o retea privata virtuala (VPN) pentru a securiza conexiunea

Evitarea aplicatiilor neoficiale: Descarci Sl odalerale pmmmemr de social media 5i
eviti utilizarea aplicatiilor neoficiale sau dubio:
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Cum iti poti recupera contul de Facebook
Tn cazul in care nu mai poti s iti accesezi contul de Facebook, este posibil ca cineva sa
sthimbat Gatele do acces st contu 54 f fost compromis. Ce al de facut?

. Intr la adresa https: / /www.facebook.com/ login/identify
1 Introdu adresa de e-mail cu care te-ai inregistrat sau numarul de telefon
3. Urmeaz3 pasii de pe ecran pentru a reseta parola contului

Poti cere ajutorul unui prieten. Ce ai de ficut ?
1. Roaga-| prietenul tau si caute contul tau

2. Intré pe conml tiu. In partea dreapt ai sa vezi trei puncte (...
3. Faclic pe ele si 0 & apara un meniu

4. De acolo alegi Primegte ajutor sau raporteaza

5. Aici alegi una din variante si urmezi pasii

Activitati suspecte in contul tau
Daci vezi orice activitate pe care nu o recunosti in contul tiu, este un indiciu c& acesta ar fi
putut fi compromis, iar atacatorii au acces la el. Dacd observi schimbdri:

« Numele, ziua de nastere, adresa de e-mail sau parola se schimba brusc

« Salicitarile de prietenie din contul tAu sunt trimise persaanelor pe care nu le cunosti

« Mesajele pe care nu le-ai scris sunt trimise din contul tiu

« Postri pe care nu le-ai creat apar pe cronologia ta

Daci ai descoperit genul acesta de activitéti pe contul tiu, dar inca poti accesa contul,

urmeaza acesti pasi:

1. Acceseazi profilul t3u de Facebook i cauts Setari si connden;‘aume apoi Setari

2. Apasa pe Parola si securitate pentru a vedea Schimba p:
- Ittt parola actusa, apot MtTodu o parcla nova. (e minim 6 caractere, care 5a cuprinda
litere, cifre i caractere speciale)

4.Ac fi bine si folosesti mai mult de 10 caractere. Un exemplu bun de parol:
Imiplac35am3relaMare ﬂm! place 5a merg la Mare)

5. Apasé pe Schimba parol

Verifici dacé contul tiu de Facebook a fost piratat

Cum poti verifica dacé ai fost piratat? Urmeaza acesti pasi pentru a afla dacé altcineva s-a
conectat la contul tiu de Facebook:
1. Acceseazh proful i de Facebook i caul Setar o confidentalate apo Setari
Apasii pe Parola 5i securitate pentru a vedea Unde te-ai conectat apoi Vedet tot (pe mobil) si
" verifici dacé recunosti disporitivele care apar in listi
3. Dacd ver un dipozit pe care nu W recunogt, apach pe rumele dispocitiul, apo pe
de pe care vrei sa te
4. Bfeass dsponithele pe care el 5 e decamecten, apo clik pe Deconectare

Cum ti poti recupera contul de Instagram

Daci ai suspiciuni legate de contul tiu de Instagram sau nu te mai poti conecta la el, acceseaza
pagina ofichla a centrului de ajutor Instagram (ips://www.instagram.com /hacked) pentru a
incepe demersurile de recuperare. Pentru a identifica contul de Instagram, este nevoie de
numele de utilizator, numérul de telefon sau adresa de e-mail.

Verifics dach adresa de e-mail asociati contului a fost schimbaté
Dacé ai primit un e-mail de la security@mail.instagram.com prin care esti instiintat ci adresa ta
de e-mail a fost schimbat, poti anula aceasta modificare selectind Securizeaza contul din
mesaj. Daca au fost modificate si alte informatii (parola, numele de utilizator) si nu poti schimba
adresa de e-mail, solicita un link de conectare sau un cod de securitate de la Instagram.
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Solicita un link de conectare de la Instagram

Poti solicita un link de conectare pe adresa de e-mail sau la numérul tu de telefon urmirind pasii

de ma jos:

« Pe ecranul de conectare, atinge Obtine ajutor pentru conectare

Introdu numele de utilizator, adresa de e-mail sau numarul de telefon asociat contului tau,
0:

apoi acceseazi optiunea Trimite linkul de conectare. Daci nu ai acces la numele de
utilizator, la adresa de e-mail sau la numarul de-telefon asociat contului tiu, viziteaza aceasta
pagini 5i Urmeazi instructiunile de pe ecran. Finalizeaza verificarea captcha pentru a confirma
¢ esti 0 persoan real, apoi apasi pe Continuare

Apasi pe linkul de conectare din e-mail sau din mesajul text primit (SMS) si urmeaza
instructiunile

Solicita un cod de securitate sau asistenta de la Instagram:

Daci nu reusesti sé-i recuperezi contul folosind linkul de conectare, poti solicita asistenta pe un
dispozitiv mobil. Asiguré-te ca introduci o adres de e-mafl sigurd, la care doar tu ai acces. Dupa
ce trimiti solicitarea, ar trebui si primesti de a Instagram un e-mail care contine pasii ce trebuie
urmati. Afl& mai multe despre ce poti face daca nu-{i cunosti numele de utilizator.

Confirma-ti identitatea

Dac soliciti asistent3 pentru un cont care contine fotografii cu tine, {i se va cere sA inregistrezi
un selfie video cu tine intorcand capul in directii diferite, pentru a verifica daca esti o persoana
reals. Dupd ce trimiti selfie-ul video, vel primi un e-mail de la Instagram la adresa de e-mail pe
care ai mentjonat-o. Acest clip video va fi folosit pentru a-{i confirma identitatea.

Dacé ai trifmis o cerere de asistenta pentru un cont care nu contine fotografii cu tine, ar trebui
s primesti prin e-mail un raspuns automat de la echipa de asistenta Meta. Va trebui s
mentione: e e-mail sau numérul de telefon cu care te-ai inscris $i tipul de dispozitiv pe
care l-ai folosit in momentul inscrierii

Daci te poti conecta in continuare (a contul de Instagram:

n cazul n care ti-a fost spart contul, dar te poti conecta in continuare la el, ata cateva lucruri
pe care le poti face pentru a incerca sa-{i péstrezi contul in siguranta:

Asigura-te ¢ numérul de telefon si adresa de e-mail din setérile contului sunt corecte
Schimba-ti parola sau trimite-ti un e-mail de resetare a parolei

Activeaza autentificarea cu doi factori pentru securitate sporité

Acceseazi Administrare conturi si sterge conturile asociate pe care nu le recunosti
Revoca accesul oricrei aplicatii terte suspecte

Cum iti poti recupera contul de TikTok

Daci observi oricare dintre urmtoarele comportamente suspecte, contul tau cel mai probabil a
fost compromis:

« Parola contului sau numrul de telefon au fost schimbate

+ Numele de utilizator sau pseudonimul contului tau a fost schimbat
« Videoclipurile au fost sterse sau postate far permisiunea ta

« Mesajele pe care nu le-ai scris au fost trimise din contul tau

s raportezi incidentul:

1. Atinge Profil in dreapta jos

2. Atingeti pictograma cu 3 linii din dreapta sus

3. Atingeti Setri si confidentialitate

4. Atingeti Raportati o problema

5. Selecteazi un sublect de raport

De asemenea, poti urma acesti pasi pentru a securiza contul:

Trebi
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Schimbarea parolei

« Tn cazul in care consideri ci este posibil sa-ti fi fost compromis contul, schimbé parola cat mai
curand posibil. Alege o parola memorabila pentru tine, dar dificil de ghicit de alti utilizatori.

o Afla cum sa-ti resetezi parola TikTok

Activeaza verificarea in 2 pasi

* Venifcaces Tr\ 2 P adauga un nivel suplimentar de securitate contului tau, in cazul Tn care
parola misa. De asemenea, ti protejezi contul de_disporitive
Rerecunescats/ponutarzate sau de aplicatii terge. Afla cum sé activez! verificarea i 2 pasi

Verifica dispozitivele pe care esti conectat

« Pofi vizualiza telefoanele si alte dispozitive mobile care utilizeaza in prezent sau care ti-au
accesat recent contul TikTok. Afla cum sa accesezi dispozitivele conectate
Verifica alertele de securitate

« Pentru a examina alertele de securitate, acceseaza setirile aplicatiei TikTok, apasé Securitate
5i conectare, dupa care apasa Alerte de securitat

Cum iti poti recupera contul de WhatsApp

Este bine s ifi informezi prieteni 5i membrii familiei dacé banuiesti 3 o alta persoand iti
foloseste contul de Whatshpp, deoarece atacatoril ar putea folosi identitatea si increderea
generata de acel cont  conversafi 5 grupurl, Retine ‘c& WhatsApp este criptat integral si
&5 mesajele s stochears pe dispozitivil thu, asa cf, dach cineva i acceseazs contul de
pe alt disporitiv, aceasta persoand nu Ti poate citi conversatile anterioare.

Nu comunica iminul codul d Yerifiare WhataApp primit pri ShS, il micar prietenilor
sau membrilor familiei! Fara acest niciun u

imbrcl nu va putea Finalza procesul de verifcare §i nu it va putea folosi numirul de
telefon pe WhatsApp.

Dack cineva i obfine cocul i mod frauculos, far t i plerz accesl (2 contul WhatsApp,
urmeaz instructiunile de mai jos pentr

« Conecteazi-te la WhatsApp cu numirul de telefon, apoi verific-ti numarul introducind codul
6 cifre pe care il primesti

Dupa ce introduci codul din 6 cifre primit prin WS, persoana care iti foloseste contul va fi
deconectati automat

Este posibil sa {i se ceard s introduci si codul pentru verificarea in doi pasi. Dach nu stif acest
cod, probabil persoana care ti-a folosi contul a ac
Trebuie si astepti 7 zile pind si te poti conecta fird codul de verificare in doi pasi.
Indiferent daca stif sau nu acest cod de verificare, persoana care ti-a folosit contul este
deconectat in momentul in care introduci codul din 6 cifre primit prin SMS

W]mtsApp oferd asistenta utilizatorilor, aceasta fiind disponibits pe telefon, in aplicatie,
WhatsApp > Setdri > Ajutor > Contactati-ne sau site-ul oficial al aplicatiei, in

= e

Dacé {i-ai pierdut sau ti s-a furat telefonul, asistenta WhatsApp nu poate face nimic. Nu se

poate dezactiva contul WhatsApp, deoarece nu exista posibilitatea de a verifica daca esti

proprietarul numarului de telefon asociat contului respectiv.
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Cum il

i poti recupera contul de YouTube

nainte de a lua masuri, este important sa verifici incé o daté daca existi semne ca ti-a fost
compromis canatul. Fécare canal YouTube este asociat cel pufin unui cont Google. Cand un canal
YouiTube este compromis, inseamna ca este compromis si cel putin unul dintre canturile Google
asociate canalului.

Daca observi oricare dintre activitatile de mai jos in contul Google, s-ar putea ca acesta sa fi fost
piratat sau compromis:

* Modificir pe care nu leai ficut; fotografia de proff, descrierile setirle pentru e-mal
asocierea cu contul AdSense sau mesajele trimise sunt difer

« Videoclipuri incircate care nu-ti apartin: cineva a postat iloclpur de pe contul tiu Google
S-ar putea sd primesti notificar pnn e-mail despre aceste videoclipuri pentru penalizari sau
avertismente pentru continut neadecy

Pentru a recupera un canal YouTube compromis, este necesar mai intdi si recuperezi contul

Google compromis, asociat canalului YouTube. Trei pagi pentru a-ti recupera canalul YouTube;

1. Recupereaz §i securizeazi contul Google compromis, asociat canalului YouTube

2. Anuleazd imediat modificirile nedorite de pe canalul YouTube pentru a evita repercusiunile
privind politicile, cum ar fi regulile comunitati sau avertismentele privind drepturile de autor

3. Redu riscul de acces neautorizat la contul Google folosind cele mai bune practici privind
securitatea pentru toti utilizatori canalului asociat

Recupereazi-ti contul Google

Dack fnch te pott conecta a contul Google este important s actualzed parola s 3 securizeri

contul Google. Dacd nu te poti conecta la contul Google:

1. Urmat pasi ca s VA recupera contul Goagle sau Gmall. Vi se var pune citeva fntebir

i 2 confirma c este conul dumneavasstr o ispundet] corec la ele. Dach intmpinati

probleme, urmati sfaturile pentru fi a pasilor de recuperare a contului

2. Resetati parola cand vi se solicitd. megm o parold puternica pe care nu ati mai folosit-o
pentru acest cont. Aflati cum sa creati o parola puternica

3. Solcile managerr / propristartor de canal 53 umeze acea pa penry a4 securiza

oogle

Notificare incidente

Raportarca s poate face prin formularul online de pe pagina de web www.dnsc ro,
alerts@dnsc.ro sau apelarea la 1911, care este numarul unic de urgent la nivel national dedicat
raportari incidentelor de securitate ciberneticd.

Dac ati primit un e-mail suspect, trimiteyi-| citre alerts@dnsc. ro sau apelati 1911

Dacé ati primit un mesaj text suspect, raportati-l prin formularul online de pe pagina de web
wevew.dnsc.ro, trimiteti- citre alerts@dnsc.ro sau apelati

Dacé ati primit apeluri telefonic suspecte, inchideti, blocati utilizatorul si contactati furnizorul
dvs. de telefonie.

009@3< D))

B Acest ghid a fost realizat de urmatorii experti ai DNSC:
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ROMANIA
JUDETUL SALAJ
COMUNA SARMASAG
PRIMAR
Str. Teilor, nr. 34, C.P, 457330

Telefon/Fax: 0260 655 500; e-mail: primariasarmasag@yahoo.com

IN ATENTIA
AGENTILOR ECONOMICI

Priméria Comunei Sarmasag, prin Compartimentul de asistentd sociald si autorita
tutelard, in conformitate cu prevederile Legii nr.196/2016 privind venitul minim
incluziune, cu modificdrile si completarile ulterioare, anunta Persoanele juridic
Persoanele fizice autorizate, Intreprinderile individuale sau Intreprinderile familia
care au nevoie de fortd de munca si functioneazi pe raza unitatii administrati
teritoriale ca pot solicita forti de munci pentru desfasurarea activitatilor sezoniere

Beneficiarii de lucrdri care solicitd fortd de muncd pentru desfisurarea activitatil
sezoniere se adreseazd primarului, in scris, precizdnd activitatea ce urmeazi a
desfasurata, numarul de lucratori solicitati si perioada de desfasurare a activitatii sezonier
In scopul valorificarii fortei de munci locale, primarii au obligatia sa intocmeascid Plan
de activitdti sezoniere pe baza solicitarilor primite de la persoane juridice, persoanele fizi
autorizate, intreprinderile individuale sau intreprinderile familiale care au nevoie de for
de muncd si functioneazi pe raza comunei Sarmasag. Acesta, se aproba prin dispozit
primarului, se afiseazd la sediul primariei si cuprinde activitdtile sezoniere, beneficias
de lucrdri, precum si repartizarea persoanelor apte de munca din familiile beneficiare
ajutor de incluziune pentru desfisurarea activitatilor sezoniere.

Remunerarea activitatilor sezoniere, norma de lucru precum si alte obligatii
indatoriri se stabilesc prin negocierea directa intre beneficiarul de lucru sl persoana ca
presteaza activitatea in conditiile Legii nr. 52/2011.

Lunar pe data de 1 a fiecarei luni, pentru luna anterioar, beneficiarii lucririlor :
obligatia de a transmite primarului, in scris, situatia cu persoanele apte de muncd d
familiile beneficiare de venit minim de incluziune care au efectuat activitati sezonier
precum si numarul de ore efectuate. Pe baza acestor situatii primarul stabileste mentiner:
acordarii ajutorului de incluziune sau incetarea acestuia.

Pentru intocmirea Planului de activitati sezoniere pentru anul 2024, solicitari
privind activitatile sezoniere ce se vor efectua de citre persoanele apte de munci d
familiile beneficiare de ajutor de incluziune se pot depune la Primaria Comunei Sarmasa,
Compartimentul de asistenta sociald si autoritdte tutelara pand la data de 31.01.2024.
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MINISTERUL MUNCII /

ST SOLIDARITATIH SOCIALE Al\

Servicii gratuite oferite cetatenilor ucrainel

integrarea pe piata muncii din Romai

be3kowToOBHI Nnocnyru ana rpomMagsaH

ANA iHTerpauii Ha pMHOK npaui Py

Free services offered to Ukrainian citize

integration into the Romanian labour m

& Cauti un loc de munca? in conditii de sigurantd. Legal. In mod gratuit. [

Repede. Scaneaza codul QR si vei afla toate adresele agentiilor pentru ocuparea :
—fortet-de-munca-din-Remanial 7733 '
4

& llykawo poboty? besneyHo. HKpuanyHmi.  beskowToBHO.  LUBMAKO.



Szocialis ligyintézésre vonatkozo hirdetések
2022. februar 14. hétf, 11:54 - Mddositas: 2024. februar 12. hétf6, 08:58

8/33



Szocialis lUigyintézésre vonatkozo hirdetések
2022. februar 14. hétfd, 11:54 - Médositas: 2024. februar 12. hétfs, 08:58

RIGHT TO WORK

free services offered by the ANOFM
with the territorial agencies for employment and have the right to be employed under the same conditi

The National
Agency for
Employment,
through its
territorial
structures, offers
the following
free services to
Ukrainian
citizens
registered with
the NAE:

Pentru mai multe informatii
privind locurile de munca
vacante accesati:

« vocational information and counselling - services p
to jobseekers, aimed at providing information on the [
evolution of occupations; profiling and assessing the
training in job search methods and techniques and guida
of socio-professional integration at the new workplace.

» job-matching - putting employers in contact with j
to establishing employment or service relations. Job-|
provided free of charge to persons registered in the NAE's

« vocational training - increasing and diversifying pro
to ensure mobility and integration into the labour mai
charge to persons registered in the NAE database. Access
programmes is provided following vocational information
-matching.

» assessment and recognition of professional comj
non-formal and informal contexts - for people who do n
professional competence, qualification or graduation for
tion or qualification and do not have any medical restn
assessment and certification services for professional ¢
through non-formal means is provided following vocat

counselling or job-matching.

« EURES support services - information, advice and
for jobseekers in the EU and the EEA. These services
charge and consist of: provision of information on the Eu
information on working and living conditions in the EU ar
information on the European and national EURES portal
vacancies at European level; information on mobility
European assistance and/or financial support programme:
i AR S EIRENE (RS SRS G | S

L] - =

Agenlia Nationala pentru Ocuparea Forlei de Munca
Fii activ!

JdoaaTtkoBy iHdopmauio nNpo
{ BaKaHCiT MOXHa 3HaMTH Ha

9/33
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« iHdopMmaLiMHo-npodeciiHi KOHCYbTaLli - Moc/yri, Lo HaZaTLCA
GE3KOLLTOBHO OCOGaMm, fKi LUyKalTb PoOBOTY, CrPSMOBaHI Ha HaJaHHA

iHopmaLLii Npo pMHOK Mnpaui Ta eBontouito npodecii; npodiitoBaHHA Ta (

BM3HAYEHHA PiBHA NpaueB/lallTyBaHHA; HaBYaHHS MeTOZam i Mpuifomam
MoLLYKY poBOTM Ta KEpIBHMLUTBO MiA Yac Mpouecy Couja/ibHO-NpodeciiHOoT .
iHTerpaLfi Ha HoBiM po6oTi

e TPyAOBE MOCEpeHULITBO - 3BA30K pobOToAaBUIB 3 ocobamu, sKi

LUyKaloTb POGOTY, 3 METOH BCTAHOBJIEHHSA TPYAOBMX abo CJTy»KOOBMX
BiAHOCKH. /lna ocib, 3apeecTpoBaHMX Y 6a3i JaHux ANOFM, nocepeaHmLbKi

MOC/TYrM HaZAKOTLCA GE3KOLLITOBHO. Haui
e npodeciMHa MigrotoBKa - nMiABMileHHA Ta AvBepcmdikauia areH

NpodeCiHMX HABMHOK 3 METOD 3abe3rneYeHHs MOGI/IbHOCTI Ta iHTerpauii Ha -

PUMHOK npaui HaAaETbCA OE3KOWTOBHO OcobaMm, 3apeecTpoBaHMM Yy 6asi 3auH

AaHnx AJOFM. Joctyn o nporpam NpodeciiHol MiaroToBKM 34iMCHIOETHCA yepe

3a pesy/ibTaTamMum Aif/IbHOCTI iH(opMaLiMHO-NpodeciHOro KOHCY/IbTyBaHHS

abo nocepegHULTBA. TEpU
e OljHKa Ta BM3HaHHA NpodeCcitHMX HABMYOK, 3406YyTUX Yy He CTpy!

dopmasibHOMY Ta (poOpMaIBHOMY KOHTEKCTI - A/1A 0Ci6, AKi HE MaloTb rPOM

ceptudikata Npo npodecinHi HaBWYKK, KBasidikaliio abo 3aKiHYeHHA 3a

MEBHUMM HaBMUKamM, nMpodecielo un  kBanidikauieto Ta He MaloTb YKpa

MeMYHMX ObMexeHb. JlocTyn A0 6GEe3KOLUTOBHMX MOC/IYT 3 OLiHKM Ta 3ape

ceptudikauii npodeciMHMX KOMNEeTeHUiM, HabyTMX He (opMaIbBHUMM

Crocobamm, 3AIMCHIOETbCA 3a pesy/ibTaTamMu Ais/ibHOCTI  iHdopmaLirHo- Ha Of

NpPodeCciMHOro KOHCY/IbTYBaHHS Y1 NOCEPEeAHMLITBA. ycTa
e Mocnyrmn niaTpumen EURES - iHdopmalis, nopaam Ta nocepeaHULTBO 6e3K

Ana  Wykadie pobotr B €BponiencekoMy Coo3i Ta  €BponeEnchbKin

EKOHOMIYHIM 30Hi. Lli nocsiyr HagarTbca 6e3KOLUTOBHO i Mo/AralTb V: nocn

HaAaHHi iHdOopMaLLi Npo €BPOMEMCbKUM PUHOK Mpali; iHdopmaljto npo
YMOBM Mpaui Ta »XMTTA B KpaiHax-wieHax €C T1a €E3; iHdopmauia npo
esponencbkiit EURES Ta HaljioHa/lbHMM MOpTaut; MpeseHTauis BakaHCii Ha
EBPOMNEMCBLKOMY PiBHi; iHopMaLlis Npo cxemu MoBINIbHOCTI Ta iHLWI NoAibHi
€BpONeicbKi Nporpamm ¢iHAaHCOBOT 10NOMOrM Ta/abo MiATPUMKU.

MPABO HA MPAL

OEe3KOLUTOBHI NOC/yru, sKi rpono
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B

DREPTUL LA MUNCA

servicii gratuite oferite de ANOFM

Cetatenii ucraineni care doresc sa se angajeze pe teritoriul tarii noas-
tre nu au nevoie de aviz de angajare pentru o perioada de 12 luni,

cu posibilitate de prelungire. Acestia trebuie sa se inregistreze la agenti
ocuparea fortei de munca si au dreptul de a fi angajati in aceleasi conditii c

Agentia
Nationala pentru
Ocuparea Fortei

de Munca, prin
structurile sale
teritoriale, ofera
cetatenilor
ucraineni
inregistrati in
evidentele
institutiei
urmatoarele

servicii gratuite:

e informarea si consilierea profesionala - se
gratuit persoanelor in cautarea unui loc de mu
furnizarea de informatii privind piata muncii s
profilarea si incadrarea in nivelul de ocupabilitate;
tehnici de cautare a unui loc de munca si inc

procesului de integrare socio-profesionala la noul loc

» medierea muncii - punerea in legatura a angz
aflate In cautarea unui loc de munca, in vederea s
munca sau de serviciu. Serviciile de mediere se ac
persoanele inscrise In baza de date a ANOFM.

- formarea profesionala - cresterea si
petentelor profesionale in scopul asigurarii me
pe piata muncii, se ofera gratuit pentru perso
baza de date a AJOFM. Accesul la prog
profesionala se face in urma activitatii de inf

profesionala sau de mediere.

e« evaluarea si recunoasterea competei
obtinute in context nonformal si informal
care nu detin certificat de competente profes
sau de absolvire pentru anumite competente
ficare si nu au eventuale restrictii medicale.
gratuite de evaluare si certificare a compet
dobandite pe alte cai decat cele formale

activitatii de informare si consiliere profesionz:

- servicii de asistenta EURES - informare, ¢
acord rsoanelor in cautar nui loc de
- . . ) 13 /33
Europeana si Spatiul Economic European. Aces
gratuit si constau in: furnizarea de informatii
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vintre doua zle de munc -» repas de minim 12
Ore consecttive;

» muncé i schimburi - repaus de minim § re ntre
schimburi

REPAUSLIL SAPTAMANAL:

o repausul éptamanal - 48 de oe consecutive, e
regula, sambata si duminica;

v pentru repausul séptéménal acordat n alte zle,
angajatorul stabileste si acorda un spor (a salariu;

+ activitate continud de maxim 14 zile

calenderistice = epaus cumulat + compensati de
cel putin 150% din salariul de baza.

SARBATORILE LEGALE

Pentru zilele de srbdtoare legald n care nu s
acorda zle libere, s va plati un spor la salariul de
baz de minim 1005 dn salarl de bazé
Corespunzator munci prestate fn programul normal

de lucru,

Incadrarea in munc a tinerilor cu vérsta sub 15
ani este interzisd. Persoana fizica dobéndeste
capacitate de munc [a implinirea vérstei de 16

ani, Tinerii care au implinit varsta de15 ani, pot f

angajatiin baza contractului individual de munca
cu acordul parintilor sau al reprezentantilor

legali, numai dacé munca prestata nu le pune in
pericol sandtatea si pregatirea profesionala,

MINDTERUL MUNGIL O PRUTECHIEL JULIALL

INSPECTIA MUNCI

DATE DE CONTACT

BULEVARDUL MRALVITEAZL, . 85
TALA, JUDETUL AL -

T Impreuna penru munca
+4 (26 001 45 04 sigura s decenta

FAX:
+40260610244

EMAIL:
itmsalaj@itmsalaj.ro

Www, itmsalaj.ro

HPECTI
HACH

5

UNCESTE LEGAL!
CUNOASTET
DREPTURILE

INSPECTIA MUNCII
Str, Matei Voievod nr, 14, sector 2, Bucuresti
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| GMANIA-— JUDE T UL SALAJ]
; COMUNA SARMASAG ¥
i VRIS T g
I w3983, ¢
= e
B 71 @81una @F anul 29
Nesecret
Agentia Nationala pentru Plati si Inspectie Sociala
Agentia Judeteana pentru Plati si Inspectie Sociala Salaj
Ne 0% s agpissas S YT a0;

. Catre: Autoritatile Publice Locale

Ref: Informare program cu publicul DL 118/1990, republicat

Va adresam rugamintea de a ne sprijini in vederea informarii publicului cu privire
modificarea programului de preluare a cererilor in baza DL 118/1990, republicat, a
normativ care acorda unele drepturi persoanelor persecutate din motive politice ¢
dictatura instaurata cu incepere de la 6 martie 1945, precum si celor deportate
strainatate ori constituite in prizonieri, dar si urmasilor acestora, prin diseminare
urmatoarelor informatii :

- Incepand cu data de 12 iulie 2021, cererile vor fi preluate o singura zi f
saptamana, miercurea, intre orele 8 -16%

- Preluarea se va face la parterul institutiei , in zona biroului destinat persoanelor
cu dizabilitati, de catre personalul institutiei cu atributii in acest sens.

Cu consideratie,

Director executiv,

16/33

Str.Avram lancu, nr.29, Zalau, Salaj,
Tel 0260-611405;0260-611169, Fax: 0260-610979.
ajpis.sataj@mmanpis.ro
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e,

Instrumente Structurale
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA

Daca vrei sa beneficiezi in mod GRATUIT de :

» Masa calda timp de 1 an de zile (20 zile pe luna)

> Servicii de informare si consiliere profesionala
pentru gasirea unui loc de munca

» Cursuri de formare profesionala pentru
calificare : bucatar, lucrator comercial, lucrator
in tdmplarie, brutar, competente informatice

» Servicii de consiliere si  consultanta
antreprenoriala pentru infiintarea de
intreprinderi

» Granturi a céate 10.000 de euro pentru
deschiderea unei afaceri

Te invitam sa te inscrii in grupul tinta al proiectului “Implementarea
SDL in comunitatile marginalizate din teritoriul GAL Tovishat”

|

Mai multe informatii privind conditiile de inscriere:

* Telefon: Erdei Stefan (Istvan) — 0765.278.855,
Chis Florin — 0746.695.241
 E-mail : recrutaretovishat@gmail.com
———E=maitwwwogattovishatro=-sectiunea Proiect POCU-52 18733

» Facebook: Tovishat Social, Gal Tovishat, Asociatia Apiromi

n 1 g o g - Ry 'l A OB e W
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Instrumente Structurale
2014-2020

Lansarea sesiunii de inscriere in Grupul Tinta
pentru activitatile proiectului
“Implementarea SDL in comunitatile marginalizate
din teritoriul GAL Tovishat”
“*Va invitam sa va inscrieti in grupul tinta pentru
participarea GRATUITA la activitatile proiectului:
» Acordarea unei mese calde pe zi timp de 1 an de zile (20 zile pe luna)
» Furnizarea serviciilor de informare si consiliere profesionala pentru gasirea unui loc de munca
» Furnizarea de cursuri de formare profesionala pentru calificarea in urmatoarele domenii: competente inform:
bucatar, lucrator comercial, lucrator in tamplarie, brutar

» Furnizarea de servicii de consiliere si consultanta antreprenoriala pentru infiintarea de intreprinderi
» Acordarea a 10 granturi a cite 10.000 de euro pentru deschiderea unei afaceri

% Perioada de depunere a dosarelor: 20.05.2021- 31.12.2023 Sesiune continua de inscriere
«+ Conditii de participare:
 ai domiciliul/ locuiesti in teritoriul acoperit de SDL Tovishat: comunele Bocsa, Coseiu, Criseni, Dobrin, Herec
Salatig, Samsud, Sarmasag si orasul Cehu Silvaniei — Judeful Salaj, respective comunele: Bogdand, Hodod si S
— Judetul Satu Mare
* teincadrezi intr-una din urmatoarele situatii:
A)daca ai un venit net sub 2000 lei pe adult
B) te confrunti cu 4 din urmatoarele situatii: nu iti permiti sa platesti chiria sau utilitatile, nu poti as
incalzirea adecvata a locuintei, nu ili permiti sa faci fatd unor cheltuieli neprevazute, nu iti permiti s& mancanci c
peste sau un echivalent proteic in fiecare zi, nu ifi permiti o saptamana de vacanta departe de casa, nu iti perm
autoturism, nu iti permiti o masina de spalat, nu iti permiti un TV color , nu iti permiti un telefon
C) daca adultii din familie au lucrat in ultimul an mai putin de 2 luni jumatate
«+ Continutul dosarului de inscriere:

- Cererea de inscriere

- Copie Buletin/Carte de identitate

- Declaratie de apartenenta la grupul tinta

- Chestionar privind situatia socio-economica a candidatului

- Ancheta sociala din partea primariei de domiciliu/resedinta

- Adeverinta de venit eliberata de Administratia Financiara

- Declaratie privind dubla finantare

- Nota de informare si Declaratie de consimtamant privind prelucrarea datelor cu caracter personal

* Toate formulare de inscriere le poti solicita de la echipa proiectului, de la primaria de care apartii sau de pe si
ul: www.daltovishat.ro — sectiunea Proiect POCU 5.2

“» Modalitati de depunere a dosarului:
¢ Vei inméana Expertului Grup Tinta in cadrul activitatilor desfasurate pe teren
¢ Vei depune dosarul personal la sediul nostru: Sat Panic, nr 1/S. comuna Hereclean , judetul Salaj
o Vei trimite dosarul prin posta/ curierat la adresa: Sat Panic, nr. 1/S. comuna Hereclean, judetul Salaj, CP 45

Daca ai nevoie de ajutor pentru intocmirea dosarului de inscriere contacteaza-ne:
* Ne poti scrie pe pagina de Facebook: Tovishat Social, Gal Tovishat, Asociatia Apiromi

¢ Ne poli irimite un e-mail pe adresa: recruiareiovishai@amail.com 20/33
* Ne poli vizita la sediul de implementare al proiectului: Sat Panic, nr.1/S. comuna Hereclean, judetul Salaj
¢ Poti cere informatii la sediul primariei de care apartii
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Instrumente Structurale
2014-2020

*

* *
* *
oK

UNIUNEA EUROPEANA

Implementarea SDL in comunitatile marginalizate din teritoriul
GAL Tovishat r /

4V |

 inscrie-te in Grupul Tinta pentru participarea GRATUITA Ia activitatile »
proiectului:

» Acordarea unei mese calde pe zi timp de 1 an de zile (20 zile pe luna)

» Furnizarea serviciilor de informare si consiliere profesionala pentru gasirea unui loc de munca

» Furnizarea de cursuri de formare profesionala pentru calificarea in urmatoarele dom
competente informatice, bucatar, lucrator comercial, lucrator in tamplarie, brutar

» Furnizarea de servicii de consiliere si consultanta antreprenoriala pentru infiintarea
intreprinderi

» Acordarea a 10 granturi a cate 10.000 de euro pentru deschiderea unei afaceri

+ Cine poate beneficia de activitatile proiectului?

Persoanele care indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii:

e ai domiciliul/ locuiesti in tentoriul acoperit de SDL Tovishat: comunele Bocsa, Coseiu,
Crigeni, Dobrin, Hereclean, Salatig, Samsud, Sarmasag si orasul Cehu Silvaniei —
Judetul Salaj si comunele: Bocsa, Hodod si Supur — Judetul Satu Mare

e fe incadrezi intr-una din urmatoarele situati:

A) daca ai un venit net sub 2000 lei pe adult

B) te confrunti cu 4 din urmatoarele situatii: nu iti permiti s platesti chiria sau utilit
nu poti asigura incalzirea adecvata a locuintei, nu i{i permiti sa faci fata unor cheltuieli neprevazute, nu ifi permr
mancanci carne, peste sau un echivalent proteic in fiecare zi, nu iti permili o sdptdamana de vacanta depart
casa,nu iti permiti un autoturism, nu iti permiti o masina de spalat, nu iti permiti un TV color , nu iti permiti un telef

C) daca adultii din familie au lucrat in ultimul an mai putin de 2 luni jumatate

PASUL 1. Vei completa formularul de preinscriere online pe si
/ www.galtovishat.ro, sectiunea Proiect POCU 5.2 - inscrierea in grupul tinta
Vei completa formularul in format fizic in cadrul actiunilor Expertului Grup Til
Vei completa formularul in cadrul primariei de care apartineti

Eu cum ma pot
inscrie?

PASUL 2. Vei fi contactat de echipa de proiect care iti va pune la dispozitie
formularele pentru dosarul de inscriere

/«i
: PASUL 3. Vei depune dosarul de inscriere in grupul tinta al proiectului :
J__J Vei inména Expertului Grup Tinta in cadrul activitatilor desfasurate pe teren

Vei depune dosarul la sediul nostru: Sat Panic, nr 1/S. comuna Hereclean , judetul Salaj

Vei trimite dosarul prin posta/ curierat la adresa: Sat Panic, nr. 1/S. comuna Hereclean, judet
Salaj, cod postal 457171
Daca ai nevoie de ajutor pentru intocmirea dosarului de inscriere contacteaza-ne:

o Ne poti scrie pe pagina de Facebook: Tovishat Social, Gal Tovishat, Asociatia Apirom
2 i trimi -maj : i gmail com T

o Ne poti vizita la sediul de implementare al proiectului: Sat Panic, nr.1/S. con
Hereclean, judetul Salaj
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Activitatile proiectului
Acordarea unei mese calde pe zi timp de 1 an de zile (20 zile pe luna)
Furnizarea serviciilor de informare si consiliere profesionala pentru
gdsirea unui loc de munca
Furnizarea de cursuri de formare profesionala pentru calificarea in
urmatoarele domenii: competente informatice, bucdtar, lucrator comercial,
lucrator in tamplarie, brutar
Furnizarea de servicii de consiliere si consultanta antreprenocriala
pentru thfiintarea de Tntreprinderi
Acordarea a 10 granturi a cate 10.000 de euro pentru
deschiderea unei afaceri
Cine se poate inscrie in proiect?

Pentru a beneficia de activitatile proiectului, persoanele
trebuie sa indeplineascad cumulativ urmatoarele conditii:
- ai domiciliul/ locuiegti in teritoriul acoperit de SDL Tovishat:
comunele Bocsa, Coseiu, Crigeni, Dobrin, Hereclean, Salatig,
Samsud, Sarmasag si orasul Cehu Silvaniei — Judetul Sélaj si
comunele: Bocsa, Hodod si Supur — Judetul Satu Mare
-te Incadrezi intr-una din urmatoarele situatii:
A) daca ai un venit net sub 2000 lei pe adult
B) te confrunti cu 4 din urmatoarele situatii: nu i permiti sa platesti
chiria sau utilitatile, nu poti asigura Thcalzirea adecvata a locuintei, nu Tti
permiti sa faci fatd unor cheltuieli neprevazute, nu iti permiti s& mancanci
carhe, peste sau un echivalent proteic Tn fiecare zi, nu iti permiti o
saptdmana de vacantd departe de casa,nu iti permiti un autoturism, nu Tti
permiti o masina de spalat, nu iti permiti un TV color , nu iti permiti un telefon
C) daca adultii din familie au lucrat Tn ultimul an mai putin de 2
luni jJumatate

PASUL 1. Vei completa formularul de preinscriere :

-online, accesand site-ul www.galtovishat.ro,
sectiunea Proiect POCU 5.2 - inscrierea in
grupul tinta
-Vei descarca formularul de pe site-ul
www .galtovishat.ro, 1l vei completa si transmite

\ pe adresa de e-mail: recrutaretovishat@gmail.com

- Vei completa formularul 1h cadrul actiunilor pe teren

‘1: intreprinse de Expertul grup tinta
- Vei completa formularul

de preinscriere la sediul

P

priméariei de care apartii
PASUL 2. Vei fi contactat de Echipa de proiect, iar Formul
de inscriere iti vor fi puse la dispozitie:
- In cadrul actiunilor de teren Tntreprinse de Expertul Grup -
- Potfitrimise pe adresa ta de e-mail
- Pot fi descarcate de pe site-ul proiectului: www.galtovisl
din sectiunea Proiect POCU 5.2 — Metodologia de selel
grupului tinta
- Formularele sunt puse la dispozitie si la sediul primari
care apartii
PASUL 3. Vei depune dosarul de inscriere in grupul tir
proiectului prin urmatoarele modalitati:
- pe adresa de e-mail: recrutaretovishat@ gmail.com
- le vei inmana Expertului Grup Tintd - Chis Florin Catal
cadrul activitatilor desféasurate pe teren
- le vei depune personal la sediul de implemental
proiectului: sat Panic, nr. 1/S, comuna Hereclean, judetul
- le vei trimite prin posté la adresa: sat Panic, nr. 1/S, co
Hereclean, judetul Salaj, cod postal: 457171
Ce contine dosarul de inscriere in proiect?
- Cererea de inscriere (Anexa 3 ) |
- Copie Buletin/Carte de identitate
- Declaratie de apartenenta la grupul tinta (Anexa 4)
- Chestionar privind situatia socio-economica a candid:
(Anexa 5)
- Ancheta sociala din partea priméariei de domiciliu/fresedinta
- Adeverinta de venit eliberata de Administratia Financiara
- Declaratie privind dubla finantare (Anexa 6)
- Notd de informare si Declaratie de consimtamant pr
prelucrarea datelor cu caracter personal (Anexa 7)
Evaluare si selectia candidatilor
Evaluarea si selectia dosarelor depuse va fi facuta conform Metodolog
selectie a Grupului Tintd in cadrul proiectului “Implementarea Sl
comunitatile marginalizate din teritoriul GAL Tovishat”

Calendarul etapelor de selectie a grupului tinta
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UNIUNEA EUROPEANA . i g s

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa prioritara 4 - Incluziunea sociala si combaterea saraciei

Proiect ,TEAM-UP: Progres in calitatea Tngrijirii alternative a copiilor”,

Cod proiect POCU/480/4/19/127169

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Partener nr. 12/membru MySMIS nr.11: DGASPC SALA)J

ANUNT

ANGAJARE/FORMARE ASISTENTI
MATERNALI

DGASPC Salaj cauta persoane, din mediul rural/urban,
care doresc sa devina asistenti maternali. Conditii de studii:

minim 8 clase absolvite.

Imediat dupa activitatea de evaluare/formare, care se
va face gratuit de catre DGASPC Salaj, persoana va fi
angajata la DGASPC Salaj. Se ofera un salariu bun, pe baza
unui contract de munca, tichete de vacanta, indemnizatie de
hrana si alte beneficii.

Informatii suplimentare: la sediul DGASPC Salaj, |a
adresa de email: office@dgaspcsj.ro, la nr. de
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Anunt privind cautarea unui loc de munca in strainatate
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R MINISTERUL MUNCIH [ROw ANIA-- JUDETULSALATY
SIPROTECTIEI SOCIALL { Rty i
i - . OynATIN A \ R A «‘

CASA NATIONALA DE PENSIE PUBY

{ ' L LU A i
i (S o O | Casa Judeteana de Pensii Sal:
{

NOI PRECIZARI CU PRIVIRE LA ACORDAREA AJUTORULUI DE DECES,
STABILITE PRIN 0.U.G. NR. 32/2020

Potrivit art. XIX din OUG nr. 32/2020, in cazul solicitarii acordarii ajutorului
deces, documentele necesare’se transmit fie cu serviciile postale fie in form
electronic (prin e-mail), iar in cazul certificatului de deces si a dovezii privi
suportarea cheltuielilor ocazionate de deces, acestea se transmit doar in cop
nemafiind nevoie si de exemplarul in original.

Aceste prevederi inceteaza in termen de 60 de zile de la data incetarii starii
urgenta. ;

Totodatd, mentionam ca, atat modelul de cerere, documentele necesare, prec
si alte indrumari cu privire la acordarea ajutorului de deces, sunt cele cuprinse
informarile ficute pani la aceastd data si care se regasesc si pe site-ul instituf
noastre www.cjpsalaj.ro.

Conducerea Casei Judetene de Pensii Salaj 7 01.04.2020

Casa Judeteana de Pensii Salaj

B-dul Mihai Viteazul, nr, 85, Zaldu, judetul Salaj
Tel.: +4 0260 622145 Fax: +4 0260 660831
e-mail; public@cjpsalaj.ro

www.cipsalaj.ro

Conform prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European §i al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectiadfersdahelor fizice in ¢
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general
protectia datelor), informatiile referitoare la datele cu caracter personal cuprinse in acest document sunt confidentiale, Acestea sunt destinate
T Ly [N L ki atardmctinatar < altor bercoane autorizate si-l primeasci. Daca ati primit acest document in mod eronat, va 3
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[ ]
MINISTERUL MUNCH CN
SEPROTECTIED SOCIALL

CASA NATIONATLA DE PENSH PURY

Casa Judeteand de Pensii Sal.

PROCEDURA DE INREGISTRARE A CERERILOR DE DESCHIDERE/RECALCULARE A
DREPTURILOR DE PENSIE PRECUM SI DE ACORDARE A AJUTOARELOR DE DECES,
incepand cu data de 30.03.2020

Avand in vedere prevederile art. 49 si 50 din Decretul Presedintelui Romar
nr.195/16.03.2020 privind instituirea starii de urgenta pe teritoriul Romaniei precum
Ordinul nr. 721 din 25.03.2020 a Ministrului Muncii si Protectiei Sociale,

Din motive de siguranta medicala, legate de prevenirea raspandirii si infectarii cu COVID-
Casa Judeteana de Pensii Salaj anuntd ca incepand cu data de 30.03.2020, pe to
durata decretarii starii de urgenta, se va proceda astfel:

I. Operatiunea de inregistrare a cererilor de deschidere/recalculare a drepturilor
pensie se va realiza telefonic, pe e-mail sau fax.

Tele: 0260/622145 int. 28, 29 si 25
0260/662062 sau 0260/660857

E-mail: public@cijpsalaj.ro sau info@cjpsalaj.ro

Fax: 0260/660831

Pentru o buna gestionare a mesajelor, orice solicitare adresata pe e-mail sau fax va a
mentionat un numar de telefon de contact.

Ulterior, persoanele in cauza vor fi contactate telefonic/e-mail pentru a se prezenta
documentatia in original (carnetul de munca, adeverintele privind sporurile cu carac
permanent si conditiile superioare de munca, precum si alte documente prevazute
normele de aplicare a legii) si in copie (acte de stare civila, carnet de munca, livret milit.
dupa caz, diploma de absolvire a facultatii/adeverinta din care reiese frecventa la z
cursurilor, etc.) necesara, dupa caz, stabilirii/recalcularii drepturilor de pensie, care v:
depusa in plic sigilat la sediul institutiei.

in situatia copiilor urmasi care implinesc varsta de 16 ani si care nu pot face dov
continuarii studiilor din cauza suspendarii cursurilor scolare, plata pensiei de urmas se

Casa Judeteana de Pensii Salaj

B-dul Mihai Viteazul, nr. 85, Zalau, judetul Salaj
Tel.: +4 0260 622145 Fax: +4 0260 660831
e-mail: public@cjpsalaj.ro

VMAMMLCIDSaladro-
pamaninsisisoiiiinis
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Conform prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general p
protectia datelor), informatiile referitoare la datele cu caracter personal cuprinse in acest document sunt confidentiale. Acestea sunt destinate ex
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face fara a fi necesara prezentarea acestei dovezi, urmand ca adeverinta doveditoare si
prezentata in termen de 30 de zile de la data expirarii starii de urgenta.

ll. Plata ajutoarelor de deces se va face prin mandat postal sau in cont bancar

in cazul in care se doreste plata ajutorului de deces prin Banca, cererea va fi insotita de
extras de cont al solicitantului.

Modelul de cerere impreuna cu documentele necesare se gasesc pe site-ul institu
noastre www.cjpsalaj.ro in cuprinsul informarilor cu titlu ,,Model cerere ajutor de dec
Declaratie ajutor deces-Cerere pentru plata sumelor ramase neincasate de ca
pensionarul decedat '’ si ,,Documentele necesare acordarii ajutorului de deces’’,

I!f Pentru o buna gestionare a situatiei, pe cerere se va mentiona si un numar de tele
la care sa puteti fi contactati la nevoie.

Cererea impreuna cu documentele necesare vor fi transmise prin posta, cu confirmare
primire, la adresa institutiei, urmand ca ulterior platii ajutorului de deces, certificatul
deces in original sa fie returnat solicitantului prin posta, cu confirmare de primire.

Adresa institutiei este: Casa Judeteana de Pensii Sélaj, B-dul Mihai Viteazul, nr. 85, j
Salaj.

in aceasta perioada, ([dmuriri cu privire la acordarea ajutorului de deces pot fi solicit
telefonic, pe e-mail sau fax.

Tele: 0260/622145 int. 27, 19, 23 si 32
0260/662062 sau 0260/660857

E-mail: public@cjpsalaj.ro sau info@cjpsalaj.ro

Fax: 0260/660831

Pentru o buna gestionare a mesajelor, orice solicitare adresata pe e-mail sau fax va a
mentionat un numar de telefon de contact.

11 Mentionam faptul ca, potrivit Legii nr. 263/2010, cu modificédrile si completa
ulterioare, atat acordarea ajutorului de deces cat si, dupa caz, a pensiei neincasate
luna decesului si/sau a altor drepturi cuvenite si neincasate pana la data decesului, pc
solicitate Tn termen de 3 ani de la data decesului.

Conducerea Casei Judetene de Pensii Salaj

Casa Judeteana de Pensii Silaj

B-dul Mihai Viteazul, nr. 85, Zaldu, judetul Salaj
Tel.: +4 0260 622145 Fax: +4 0260 660831
e-mail: public@cjpsalaj.ro
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ACTE NECESARE pentru obtinerea ajutorului de deces:

» in cazul in care decedatul era pensionar:

— cerere pentru acordarea ajutorului de deces;

— cupon pensie decedat;

— certificat de deces (original si copie);

- dovada ca solicitantul a suportat cheltuielile ocazionate de deces, inclusiv declaratie a solicitantului
ajutorului de deces;

— actul de identitate al solicitantului (copie);

— acte de stare civila ale solicitantului, din care sa rezulte gradul de rudenie cu decedatul, sau, dupa
caz, actul care atesta calitatea de tutore, curator, mandatar ( copie).

» in cazul in care decedatul era asigurat in sistemul public de pensii:

— cerere pentru acordarea ajutorului de deces;

— certificat de deces (original si copie);

— dovada ca solicitantul a suportat cheltuielile ocazionate de deces, inclusiv declaratie a solicitantului
ajutorului de deces;

— actul de identitate al solicitantului (copie);

— acte de stare civila ale solicitantului, din care sa rezulte gradul de rudenie cu decedatul, sau, dupa
caz, actul care atesta calitatea de tutore, curator, mandatar (copie);

— calitatea de asigurat in sistemul public de pensii, la data decesului, va fi verificata de catre
institutia noastra;

» in cazul in care decedatul nu a avut un drept propriu de asigurari sociale, dar un membru
de familie (sot/sotie, fiuffiica, parinte, bunic/a) era asigurat in sistemul public de pensii:

— cerere pentru acordarea ajutorului de deces;

— certificat de deces (original si copie);

— dovada ca solicitantul a suportat cheltuielile ocazionate de deces, inclusiv declaratie a solicitantului
ajutorului de deces;

— actul de identitate al solicitantului (copie);

— acte de stare civila ale solicitantului, din care sa rezulte gradul de rudenie cu decedatul, sau, dupa
caz, actul care atesta calitatea de tutore, curator, mandatar (copie);

— calitatea de asigurat in sistemul public de pensii al membrului de familie, la data decesului, va fi
verificata de catre institutia noastra

» in cazul in care decedatul era membru de familie (sot/sotie, fiu/fiica, parinte, bunic/a), care
nu a avut un drept propriu de asigurari sociale i s-a aflat in intretinerea solicitantului
pensionar:

— cerere pentru acordarea ajutorului de deces;

— cupon pensie solicitant;

— certificat de deces (original si copie);

— dovada ca solicitantul a suportat cheltuielile ocazionate de deces, inclusiv declaratie a solicitantului
ajutorului de deces;

— actul de identitate al solicitantului (copie);

— acte de stare civila ale solicitantului, din care sa rezulte gradul de rudenie cu decedatul, sau, dupa
caz, actul care atesta calitatea de tutore, curator, mandatar (copie);

— declaratie ca solicitantul I-a intretinut pe decedat.

Se vor prezenta urmatoarele documente, dupa caz:

— act medical emis sau vizat de medicul expert al asigurarilor sociale, prin care se atesté boala care
l-a facut mapt Si data |V|r|| acesteia, in cazul copllulw mapt in varsta de peste 18 ani (orlgnnal)

26 de ani urma o forma de mvatamant organizata potrivit Iegn (orlglnal)
In situatia in care membrul de familie decedat era un copil inapt pentru munca, in varsta de peste 18
ani aiutorul de deces ce acorda cu conditia nrezentarii tintii act medical emie eai vizat de medictil
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expert al asigurdrilor sociale, prin care se atesta cauza care |-a facut inapt pentru muncé si data ivirii
acesteia.

PENSIA pe luna decesului :

Beneficiari :

Sumele ramase neincasate de catre pensionarul decedat, prevazute in art. 120 alin. (1) din lege, se
platesc:

a) sofului supravietuitor;

b) copiilor;

c) parintilor;

d) in lipsa acestora, mostenitorilor in conditiile dreptului comun.

ACTE NECESARE pentru obtinerea sumelor neincasate de catre pensionarul decedat:
Actele necesare in vederea acorddrii acestor sume sunt, dupa caz:

- cerere (anexa nr. 9);

— certificatul de deces, in copie;

— actul de identitate al solicitantului (copie);

— acte de stare civila ale solicitantului, din care s& rezulte gradul de rudenie cu decedatul (copie);
— certificatul de mostenitor (copie);

— copia cuponului de platd a pensiei persoanei decedate, dupa caz.

e sionarul
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